
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Autour d’un café, venez échanger votre expérience avec 

d’autres aidants. 
Animé par des professionnels, le Café des Aidants est un temps 

convivial d’échange et d’information en libre accès. 
 

 « Donner à mon proche un sentiment d’utilité, est-ce possible ? » 

Le samedi 12 avril 2025 
 

« Que suis-je devenu depuis que j’aide mon proche ? » 

Le samedi 10 mai 2025 
 

« Quand la maladie s’immisce dans la relation » 

Le samedi 14 juin 2025 
  

Les rencontres ont lieu de 10h00 à 11h30 
Participation uniquement sur inscription préalable (par mail ou téléphone) 

 

 

Association d’aide à domicile APATD 

12 rue Georges Thill – Paris 19ème 

Tel : 01.53.19.87.00 www.apatd.org 
        

en partenariat avec : 
   

 

 

 

 

Paris 19ème 

 

Vous accompagnez 

un proche malade, 

en situation de 

handicap ou 

dépendant du fait 

de l’âge ? 

 

http://www.apatd.org/

