Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants’

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.
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Café des aidants’

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’'information en libre accés.
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Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d'échange et d'information en libre acces.
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@ Café dBS Nous vous donnons rendez-

@ Café des Nous vous donnons rendez-

aidants’ vous, par mois, de aidants® vous, par mois, de
'Jiic' , autour d’'un théme ijiici , autour d’'un théme.

Programme 2°™¢ trimestre 2025 : Programme 2°™ trimestre 2025 :
Mardi 8 avril et vendredi 11 avril Mardi 8 avril et vendredi 11 avril

Plusieurs roles, plusieurs identités : Qui suis-je ? Plusieurs rles, plusieurs identités : Qui suis-je ?
Mardi 13 mai et vendredi 16 mai Mardi 13 mai et vendredi 16 mai

Qu’est-ce que j'attends des intervenants Qu’est-ce que jattends des intervenants

professionnels ? professionnels ?
Mardi 10 juin et vendredi 13 juin Mardi 10 juin et vendredi 13 juin

Aidant, face a la fin de vie de mon proche, et Aidant, face a la fin de vie de mon proche, et

apres ? apres ?
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: Résidence DOMITYS la Palombine 126 04.94.19.51.27 04.94.19.51.27
rue Jules Ferry 83700 SAINT-RAPHAEL 04.94.19.10.98 " rue Jules Ferry 83700 SAINT-RAPHAEL 04.94.19.10.98

Le Café des aidants est soutenu o mq|q|(qff Le Café des aidants est soutenu N, malakqff
par nos partenaires : “w humanis par nos partenaires : “w’ humanis
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